
Para denuncias, contención y ase-
soramiento frente a situaciones de 
violencia contra la mujer.

Línea nacional de atención gratuita 
los 365 días del año las 24 horas. 
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recordá tener siempre con vos:

 
 
 
      Tarjetas de transporte 
y algo de dinero.

Si sos víc�ma de violencia, 

      Documentación tuya 
y de tus hijos.

 
Medicación necesaria.

Juego de llaves de la casa.

Bolsa con ropa.

      Agenda de 
números telefónicos.

 
Si te vas de tu casa

 
    NO estás haciendo 
abandono de hogar. 

     TAMPOCO te pueden 
sacar los chicos. 

o conocés a alguna compañera 
que esté en esa situación: 

ACTUÁ

Si sufrís de violencia 

Dirigite a la comisaría 
más cercana y asegurate que

te tomen la denuncia 
(es DELITO que no te la tomen). 

Es importante que sea 
DENUNCIA y no 

mera exposición. 

     Si estás golpeada 
pedí siempre que 
te revise un médico.

      Al hacer la denuncia 
intentá ir acompañada
de una persona de confianza

Guardá la ropa que llevabas 
puesta envuelta en papel, 
no u�lices bolsas plás�cas. 

porque te maltratan
SI SUFRISTE ABUSO SEXUAL

DENUNCIES 
INMEDIATAMENTE

es importante que

NO TE HIGIENICES

Dirección PROVINCIAL de 
Asistencia a la víctima

0800 888 8428
      o en cualquier Fiscalía 
-están de turno las 24 hs.- 

      Aunque no estés golpeada 
IGUAL podés hacer 
una denuncia por violencia.
 

Para denuncias, contención y ase-
soramiento frente a situaciones de 
violencia contra la mujer.
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